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                                                                           ΝΑΤΣΑΘΛΖΣΗΚΟ ΟΜΗΛΟ 

         ΑΝ                                “ΑΓΙΟΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ” 

                                                                  ΕΑΡΛΗ – ΓΤΑΛΑ – ΑΛΑΜΗΝΑ 
                                                                                                         

                                             email : naosgialas@yahoo.gr 

                                                                                                           www.naosgialas.gr 

                                                                       Σηλ-Fax: 2104664548 

                                       

Π Ρ Ο Κ Y Ρ H Ξ Η 

        3ος  Πανελλήνιος Γιασσλλογικός Αγώνας ΚΑΝΟΔ-ΚΑΓΗΑΚ  

SPRINT & Μαραθώνιος  3.000μ (open) 

 

 

8 ΔΠΣΔΜΒΡΖ 2013 
            Ο Ναπηαζιεηηθόο Όκηινο Άγηνο Νηθόιανο Εαξιί Γπάιαο αιακίλαο, πξνθεξύζζεη 

                  δηαζπιινγηθνύο αγώλεο Καγηάθ Sprint θαη Θαιάζζηνπ Καγηάθ, κε ηνπο παξαθάησ 

                  όξνπο γηα ηε 8ε επηεκβξίνπ 2013, εκέξα Κπξηαθή θαη ώξα 10:00.      

 

1. ΟΡΓΑΝΧΣΖ 

Ο Ναπηαζιεηηθόο  Όκηινο «Άγηνο Νηθόιανο» Γπάιαο - αιακίλαο  κε ηελ άδεηα  

 ηεο Διιεληθήο Οκνζπνλδίαο Καλνέ Καγηάθ, δηνξγαλώλεη δηαζπιινγηθνύο αγώλεο 

1. Μαξαζσλίνπ Καγηάθ Sprint θαη Καγηάθ Sprint θαη  

2. Μαξαζσλίνπ ζαιάζζηνπ Καγηάθ. 

 

 

2.  ΠΔΡΗΟΥΖ ΓΗΔΞΑΓΧΓΖ ΑΓΧΝΧΝ 

 Οη αγώλεο ζα δηεμαρζνύλ  ζηελ ζαιάζζηα πεξηνρή ηνπ  θόιπνπ ηεο 

 Γπάιαο, κε εθθίλεζε έκπξνζζελ ηνπ Οκίινπ & ν ζηίβνο ζα νξηζζεί κε ζεκαδνύξεο. 
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3.  ΜΑΡΑΘΧΝΔΗΟ- ΚΑΣΖΓΟΡΗΔ – ΑΠΟΣΑΖ (3.000μ) 

  α.  Με ζθάθε Sprint  K1 – K2  Αλδξώλ, Δθήβσλ, Παίδσλ, Γπλαηθώλ, Νεαλίδσλ,    

      Κνξαζίδσλ  

                     β.  Δθδξνκηθά Κ1- K2 Open 

                     γ.  Surfski 

             4.  SPRINT – ΚΑΣΖΓΟΡΗΔ 

                    α.  Πξναγσληζηηθή  Αγνξηώλ – Κνξηηζηώλ (ΠΡΑ-ΠΡΚ),  έηνο γέλλεζεο  2003-2005 

                    β.  Καηεγνξία Παίδσλ – Κνξαζίδσλ αξραξίσλ (ΠΑ-ΠΚ), έηνο γέλλεζεο  2001-2002 

                    γ.  Καηεγνξία Πακπαίδσλ – Παλθνξαζίδσλ (ΠΠ-ΠΚ), έηνο γέλλεζεο  1999-2000   

                    δ.  Καηεγνξία Παίδσλ – Κνξαζίδσλ, έηνο γέλλεζεο  1997-1998 

                    ε.  Καηεγνξία Δθήβσλ – Νεαλίδσλ,  έηνο γέλλεζεο  1995-1996 

                    δ.  Καηεγνξία Αλδξώλ – Γπλαηθώλ,  έηνο γέλλεζεο  1994 θαη παιαηόηεξα. 

                     

5. ΚΑΝΟΝΗΜΟΗ 

      Οη αγώλεο ζα δηεμαρζνύλ βάζεη ησλ ζρεηηθώλ εγθπθιίσλ θαη  

                   θαλνληζκώλ ηεο Διιεληθήο Οκνζπνλδίαο Καλνε- Καγηάθ.  

 

              6. ΓΗΑΦΖΜΗΔΗ 

                     Ο αγώλαο θαηαηάζζεηαη ζηελ θαηεγνξία ησλ αγώλσλ επηδείμεσο.  Ζ δηαθήκηζε 

                    επί ησλ ζθαθώλ είλαη ειεύζεξε κε ηνπο πεξηνξηζκνύο ηνπ Νόκνπ, ελδεηθηηθώο 

                     αλαθέξεηαη ε απαγόξεπζε δηαθήκηζεο πξντόλησλ θαπλνύ , θηι. 

        

           7. ΓΗΚΑΗΧΜΑ ΤΜΜΔΣΟΥΖ-ΓΖΛΧΔΗ 

                     7.1    Γηθαίσκα ζπκκεηνρήο έρνπλ αζιεηέο-αζιήηξηεο θάηνρνη δειηίνπ Αζιεηηθήο 

                      Ηδηόηεηαο ηεο Δ.Ο.Κ-.Κ. θαη δειηίνπ πγείαο αλαλεσκέλα γηα ην 2013.           

Οη όκηινη πξέπεη λα δειώζνπλ ζπκκεηνρή κέρξη ηελ  ΣΡΗΣΖ  03 επτεμβρίοσ 2013 

και ώρα 20.00 ηαρπδξνκηθώο ε κε fax στο 210-4664548 ή 

email:naosgialas@yahoo.gr, και στα τηλ: Κιν  6943481392 &.6974370696. 

 

                     7.2   Γηθαίσκα πκκεηνρήο ζηνλ Μαξαζώλην έρνπλ νη αζιεηέο ηεο Δ.Ο.Κ.-Κ. θαζώο 

                     & αλεμάξηεηνη αζιεηέο- ηδηνθηήηεο, αλαιόγνπ ζθάθνπο.  
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            8.  ΧΡΟΛΟΓΗΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ   

                       A/A     ΚΑΣΖΓΟΡΗΑ   ΑΠΟΣΑΖ       ΧΡ 

                   1            Κ2 ΓΤΝΑΗΚΩΝ - ΝΔΑΝΗΓΩΝ 200 ΜΔΣΡΑ    10:00 

                   2            Κ1 ΠΑΗΓΩΝ              200 ΜΔΣΡΑ    10:10 

                   3            Κ2 ΠΑΓΚΟΡΑΗΓΩΝ  200 ΜΔΣΡΑ    10:20 

                   4            Κ1 JUNIOR ΑΓΟΡΗΩΝ                  200ΜΔΣΡΑ                          10:30 

                   5            SPECIAL OLYMPICS ΣΚ1           200 ΜΔΣΡΑ    10:40 

                   6            Κ1 ΑΝΓΡΩΝ - ΔΦΖΒΩΝ  200 ΜΔΣΡΑ    10:50 

                   7            Κ2 ΠΑΗΓΩΝ               200 ΜΔΣΡΑ    11:00 

                   8            Κ1 JUNIOR ΚΟΡΗΣΗΩΝ               200ΜΔΣΡΑ                         11:10 

                   9            Κ1 ΠΑΓΚΟΡΑΗΓΩΝ  200 ΜΔΣΡΑ    11:20 

                 10    SPECIAL OLYMPICS ΣΚ2 UNIFIED    200 ΜΔΣΡΑ    11:30 

                 11            Κ2 ΠΑΜΠΑΗΓΩΝ             200 ΜΔΣΡΑ    11:40 

                 12            Κ1 ΚΟΡΑΗΓΩΝ   200 ΜΔΣΡΑ    11:50 

                 13  SPECIAL OLYMPICS ΣΚ2           200 ΜΔΣΡΑ              12:00 

                 14            Κ2 ΑΝΓΡΩΝ - ΔΦΖΒΩΝ   200 ΜΔΣΡΑ    12:10 

                 15     Κ1 ΠΑΜΠΑΗΓΩΝ             200 ΜΔΣΡΑ    12:20 

                 16            Κ2 ΚΟΡΑΗΓΩΝ    200 ΜΔΣΡΑ    12:30 

                 17            Κ1 ΓΤΝΑΗΚΩΝ - ΝΔΑΝΗΓΩΝ 200 ΜΔΣΡΑ    1 2:40 

                 18            ΜΑΡΑΘΩΝΗΟ                              3000 ΜΔΣΡΑ         12:50 

                 19    ΑΠΟΝΟΜΔ                                                                              13:30  

   

              

 

              9.  ΟΓΖΓΗΔ ΠΛΟΤ 

                          Οη νδεγίεο  πινπ ζα δηαηίζεληαη ζηελ γξακκαηεία ησλ αγώλσλ. 
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          10.   ΔΠΑΘΛΑ  

Μεηάιιηα θαη Γηπιώκαηα  ζα απνλεκεζνύλ ζηνπο ηξεηο (3)  πξώηνπο             

ληθεηέο όισλ ησλ Καηεγνξηώλ, θαη εηξώλ (όπνπ δηεμαρζνύλ). 

                            

                11.   ΔΤΘΤΝΖ 

                            11.1   Όινη νη αζιεηέο-αζιήηξηεο αγσλίδνληαη κε δηθή ηνπο επζύλε . 

                            11.2   Ο δηνξγαλσηήο όκηινο θαη νη επηηξνπέο δελ θέξνπλ θακία απνιύησο 

                            επζύλε γηα νηηδήπνηε ζπκβεί ζε άηνκα ε πξάγκαηα ηόζν ζηε ζηεξηά όζν θαη  

                            ζηε ζάιαζζα θαηά ηελ δηάξθεηα ηνπ αγώλα. 

 

            12.   ΦΗΛΟΞΔΝΗΑ  

                           Σα ζπκκεηέρνληα ζθάθε ζα θηινμελεζνύλ ζηνλ πξναύιην ρώξν ησλ 

                           εγθαηαζηάζεσλ ηνπ Οκίινπ Γπάιαο,  θαη ζα ππάξρεη πνηθηιία θαγεηώλ ζε κπνπθέ 

     γηα όινπο ηνπο αζιεηέο θαη ζπλνδνύο νκάδσλ. Δπίζεο ππάξρεη ε δπλαηόηεηα      

     θηινμελίαο γηα όπνηα απνζηνιή ην επηζπκεί ζε ππαίζξην θάκπηλγθ (ζθελέο), ζηνλ    

     πξνάπιην ρώξν ηνπ νκίινπ καο. 

                  

                 13.   ΔΝΣΑΔΗ 

                            Γελ ππνβάιινληαη ελζηάζεηο. 

 

                 14.   ΤΓΔΗΟΝΟΜΗΚΖ  ΚΑΛΤΦΖ  

                            Γηα ηελ θάιπςε ησλ πξώησλ βνεζεηώλ ζε όιε ηελ δηάξθεηα ηνπ αγώλα  ζα 

                            Τπάξρεη  ηαηξόο & αζζελνθόξν. 

 

                 15.    ΓΗΑΗΣΖΗΑ 

                           Θα νξηζζεί από ηελ Δ.Ο.Κ.-Κ. γηα ηα αγσλίζκαηα Sprint κόλν. 

 

             16.   ΚΛΖΡΧΔΗ – ΣΔΥΝΗΚΖ ΤΚΔΦΖ 

      Οη θιεξώζεηο ησλ ζεηξώλ θαη δηαδξνκώλ ζα πξαγκαηνπνηεζνύλ ζηα γξαθεία ηνπ   

      νκίινπ καο ηελ ΠΔΜΠΣΖ 05-09-2013 ζηηο 20:00κκ. Ζ ηερληθή ζύζθεςε ζα   

      πξαγκαηνπνηεζεί ζην ρώξν ησλ αγώλσλ ηελ ΚΤΡΗΑΚΖ 08-09-2013 θαη ώξα  

      09:00π.κ.  
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             17.   ΣΡΟΠΟΠΟΗΖΔΗ 

                            Ζ Δπηηξνπή Αγώλσλ δηαηεξεί ην δηθαίσκα ηξνπνπνίεζεο ηνπ σξνιόγηνπ  

                             πξνγξάκκαηνο. Γηα άιιεο πξνπνπνηήζεηο απαηηείηαη ε έγθξηζε ησλ Αξρεγώλ 

                             Οκάδσλ.  

 

   18.      ΓΡΑΜΜΑΣΔΗΑ ΑΓΧΝΧΝ - ΠΛΖΡΟΦΟΡΗΔ 

           Ζ γξακκαηεία αγώλσλ ζα είλαη ζηα γξαθεία ηνπ δηνξγαλσηή νκίινπ,  

           Σει.  210-4664548, fax: 210-4664548 (από 10:30 έσο 20:30),   

           email :naosgialas@yahoo.gr., Κηλ. ηει  6943481392 &.6974370696. 

 

 

                   

 

                                                                                          Ζ Οργανωτική  Δπιτροπή 

 

                                                                     Μεξθνύξεο Πέηξνο 

 

                                                                         Μαπξίδεο Πξόδξνκνο 

 

                                                                          Καξαράιηνο Νεθηάξηνο 


